
Szakmai önéletrajz - Géczi-Tóth Viktória 
 
2013.-2016.: viselkedéselemző (Károli Gáspár Református Egyetem) 
2016.-2018.: okleveles pszichológus (Károli Gáspár Református Egyetem) 
2016.-2018.: Autogén Tréner (Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület) 
2016.-folyamatban: Család- és párterapeuta (Magyar Családterápiás Egyesület) 
2021.-2022.: Gyermekek és várandósok relaxációja specializáció (Magyar Relaxációs és 
Szimbólumterápiás Egyesület) 
 
2023. április: Erdőmerülés programvezetői képzés 
2023. április: A mesterséges megtermékenyítéstől a szülés utáni depresszióig. A szülészet 
pszichológiai-pszichiátriai problémái és terápiás eszköztára (Vadaskert Alapítvány) 
2023. május: Ehess, ihass, ölelhess, alhass – A csecsemő/kisdedkori funkcionális zavarok 
eredete és gyógyítási lehetőségei a perinatális tudomány és a szülő/csecsemő 
pszichoterápia fényében (Vadaskert Alapítvány) 
2023. június: Tina Modern Goddess Blessingway, vagyis Szülésre Bocsájtó Ünnep  vezetői 
képzés  
2023. szeptember: A gyász lélektana (Napfogyatkozás Egyesület) 
2023. szeptember: A gyászolók segítése és a gyászcsoport vezetés gyakorlata 
(Napfogyatkozás Egyesület) 
2023. november: Autista gyerekek (1,5-6 év) hatékony korai fejlesztése, játéktevékenységen 
keresztül, szociális-kommunikációs készségekkel a fókuszban (Vadaskert Alapítvány) 
2024. március: Struktúra és vizuális segítség a mindennapokban - napirendek, 
folyamatábrák, fejlesztő feladatok egyénre szabott elkészítése (Autizmus Alapítvány) 
2024. április: Autizmussal élő gyermek, tanuló a többségi intézményekben (Autizmus 
Alapítvány)  
2024. június: Önismeret és élménymegosztás: Én-könyv és napló készítés - gyakorlati 
tréning autizmus-specifikus eszközök alkalmazásáról 
2024.-2025. Atipikus fejlődés pedagógiája szakirányú továbbképzés (Apor Vilmos Katolikus 
Főiskola Atipikus Fejlődés Módszertani Központ) 
2025. május-június: Neuroaffirmatív Autizmus és ADHD Fókuszú Támogatás (NA2FT) 
workshop 
2025. szeptemberétől a Neurodiverz Műhely szakembereihez fogok járni rendszeres 
szupervízióba. 
 
Szakmai tapasztalatot az alábbi helyeken szereztem: 
Egycsónakban Mentálhigiénés Központ 
Bátor Tábor 
iskolapszichológusi munka budapesti általános iskolákban 
Hópárduc Fejlesztő Falmászás 
Bethesda Pszichoszomatikus és Égéssérült Osztály 
Vadaskert Méhkas Részleg 
NeuraBeat 
Szikra Tehetséggondozó Egyesület 
Symbo Alapítvány 


